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INVITACION

En esta “Guia de Aprendizaje de Orientacion”, encontraras informacion, contenidos y actividades relacionadas
con las decisiones que tendras que tomar al concluir este ciclo de primero y seqgundo medio que estas cursando.
Nos referimos a la importancia de explorar y conocer tus intereses, habilidades, qustos y preferencias que te
permitan optar,con la mayor claridad posible, por una de las 3 formaciones diferenciadas de 3° y 4° medio.

Tal como ocurre con muchos aspectos en [a vida, las decisiones importantes son el fruto o el resultado de un
proceso de reflexion y analisis que la propia persona va construyendo, hace de si misma; pero siempre con la
ayuda, el apoyo, la compania y la energia de la familia, los amigos y las amigas, profesoras, profesores y, final-
mente, por todas y todos los que confian en ti y te estiman.
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Tal como puedes apreciar en la nube de palabras, hay bastantes cosas
en [as que pensar y actividades que desarrollar en esta etapa.

i Te invitamos a ser protagonista!
jAiniciar la construccion de tu proyecto de vida!
jA decidir sobre tu presente y futuro educativo!

Esta guia se compone de cinco pasos, que esperamos sean entretenidos, utiles y te ayuden a ser pro-
tagonista de tus decisiones.



|. ;Como me siento al llegar a esta etapa de
mi trayectoria escolar?

Desde que ingresé a educacion media, tanto mi familia como mis profesores y profesoras me dicen que
ahora debo ser mas responsable con mis estudios y cumplir con los deberes escolares sin esperar a que
me lo recuerden..., pero... yo creo que siempre he sido responsable. También me dicen y repiten que estoy
creciendo y tengo que empezar a pensar en mi futuro.

@‘ _ Qué relacion hay entre wmi futuro y mis responabilidades de hoy?
¢

iNecestto w movento

trongdo paca .
Aprovedw\rgo‘ de mr
Lo que stentor !

Me han dicho'que'soy.una'tipica'o tipico Afin de ano tendre que tomar una decision
adolescente:=;que uﬁr@ 2S0 para mi, sobre que sequir estudiando::=
a que se refieren 'Zqué me preocupa de ese momento?
=l =l

¢Sabias qué?

En la Region de Antofagasta, los liceos de Educacion Media Técnico Profesional imparten 25 especialidades; algunas de ellas son:
Metalurgia Extractiva, Atencion de Parvulos, Quimica Industrial, Explotacion Minera, Contabilidad, Gastronomia, Servicios de Tu-
rismo, Atencion de Enfermeria, Refrigeracion y Climatizacion y Asistencia en Geologia.

Para saber mas, puedes consultar en: https://antofagasta.redfuturotecnico.cl/rftantofagasta/
http://www.tecnicoprofesional. mineduc.cl/cuales-son-las-especialidades/
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P Trabajar y ayudar,
¥ ademas de estudiar

En nuestro pais hay miles de nifas y ninos que trabajan. Se busca
erradicar esta practica en el futuro.
- La normativa prohibe el trabajo infantil en menores de 15 afos y

entre los 15 y 18 anos se podria trabajar, siempre y cuando se cuente con una autorizacion legal. Pero
no se deben interrumpir los estudios.

)
Y TS

Ademas, muchos de los nifos y ninas que trabajan realizan labores riesgosas o de riesgo y la cantidad
de horas de trabajo es alta, para ser ninos, ninas y adolescentes.

,// 5 |
¢Qué pienso de la situacion descrita; soy uno K eflexion @
|
‘——\___‘

de esos miles de adolescentes que trabajan y
estudian al mismo tiempo?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Si debo trabajar, ; qué tipo de actividad econdmica ¢Como debo organizarme para trabajar y estudiar
es compatible con mis estudios? alavez?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Il. L0QUE SEDEL TEMA QUE TRATA ESTA GUIA

La eleccion que debo hacer al finalizar el 2° medio para continuar mis estudios de 3° y4° de ense-
nanza media, requiere conocer mis intereses escolares y optar con la mayor certeza posible al Plan
Diferenciado que puede ser Humanista-Cientifico, Técnico-Profesional o Artistico.

IUn segundo paso, consiste en 1
identificar las formas o el modo,
en que se expresa un determl-I
"nado interés; es decir, si s6lo me
Yagrada una materia, tema o espe-
Icialidad, o si he desarrollado, por
lejemplo,alguna de las siguientesI

IUn prlmer paso para recono- - 1
cer mis intereses escolares, im-; -
Iplica recordar y ser consciente;
Idel sentimiento de agrado, gus-;
Ito o preferencia que siento so-;
Ibre ciertos temas, actividades y:
Iasignaturas de estudio. ;Qué me:
|m°t'Ya' ES. IMpo rtante conside-: icionen la biblioteca o en mternetI
Irar si tal interés ha perdurador
por un tiempo, por ejemplo, los' ;prequntando al profesor o profe-
Idos ultimos anos e incluso si sef :
Itrata de un interés creciente.  * :
|
L -------- -

lacciones: i) busco mas informa-
jii) después de la clase contintio !
sora y i) sigo conversando sobre
amigos.

1

el tema en mi familia y con m|s:
Pero no basta sdlo con considerar mi interés,también debo reconocer mis habilidades, experimen-
tar,vivenciar y concretar de alguna forma el interés por el tema 0 materia que me gusta y verificar
mi desempeno en la o as asignaturas de mi gusto como, por ejemplo:
i) si hago experimentos en el caso que la materia de interés sea cientifica,
ii) si integro una academia o club sobre el tema dentro o fuera del colegio,
iii) si realizo trabajos creando un mini taller en la casa o con amigas y amigos,
iv) si practico un deporte o actividad fisica sobre el area de interés o,
V) si toco un instrumento y creo un conjunto 0 armo una banda con mis amigas y amiqos.

@H aré un chequeo de los siguientes aspectos para descubrir o reconocer wis
infereses escolares...

En los ultimos dos
anos las asignaturas

que mas me han
gustado son:



Recopilo informacion de mis
Ultimos tres informes de notas,
identifico las asignaturas de mi

agrado y promedio las califi-
caciones, para darme cuenta si
se relacionan con mis gustos e
intereses con mis habilidades y
rendimiento escolar:

Registro en los siguientes espacios, las actividades relacionadas
con mis intereses, como por ejemplo: participacion en movimientos,
grupos, academias, talleres, practicas deportivas, investigaciones
realizadas, etc.

—

L plon de wida vy ed provecto
K personad, deben reconocer Y
constlerar Los derechos, necestolodes,
wtereses el sentaree ¢ con
| Lee dervie,

UECO ANFOrmacAon en daversos
fuentes virtuales v evaliio st

es de caladod y pertanente pora

-
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ll. %IIEEU AINVESTIG(] Y ME INFORMO SOBRE EL

Al finalizar el 2° medio, tendré que elegir un plan diferenciado para continuar mis estudios
de 3°y 4° medio.

Este proceso de electividad otorga un mayor poder de decision a las y los estudiantes acerca
de las areas que desean elegir, explorar y profundizar.

iComprendo la importancia de conocer mis intereses, habilidades y preferencia para tomar
una buena decision!

La Formacion Diferenciada ofrece oportunidades de profundizacion y especializacion a los
estudiantes de acuerdo con sus intereses personales.
Se contemplan tres diferenciaciones establecidas en la Ley General de Educacion.

PLAN DE FORMACION
DIFERENCIADA
ARTISTICO

PLAN DE FORMACION
DIFERENCIADA
TECNICO-PROFESIONAL

PLAN DE FORMACION
DIFERENCIADA

HUMANISTICO-CIENTIFICO

Este plan ofrece a los estudiantes
diversas asignaturas vinculadas a las
disciplinas de la formacion general,
de acuerdo con sus intereses y prefe-

Este plan ofrece a los estudiantes,|a
oportunidad de realizar una espe-
cialidad técnica que facilite su acce-
50 a un primer trabajo remunerado,

Este plan ofrece a los estudiantes una
formacion especializada en distintos
campos del arte.Se definen objetivos
para 10 menciones artisticas, distri-

rencias personales. atendiendo a sus intereses, aptitu- | buidas en as siquientes tres areas:
des y disposiciones vocacionales. | Artes MusicalesArtes Visualesy Artes
Escénicas.
\_ /
¢Sabias que?

“Ollagtie recibird a sus visitantes con coloridas letras volumétricas o monumentales disefiadas a partir de elementos del pasado y
del presente que dieron origen y vida a la comuna fronteriza hallada a 3.660 m.s.n.m. La estructura se encuentran en el ingreso y
estan dispuestas de izquierda a derecha con imagenes del volcan del mismo nombre, los carros de las azufreras, la iglesia, las parinas,
la cosmovision andina representada por la cruz andina o chakana y el condor.”

De esta manera, se robustece el turismo, generando un nuevo atractivo que se transformara en un parador fotografico obligatorio
que inmortalizara el paso de personas por el pueblo que separa a Chile de Bolivia en el altiplano de la Region de Antofagasta.

Para saber mas, visita el link https://www.sernatur.cl/region/antofagasta/



Buscaré informacion con la ayuda de mis profesoras y profesores y de

mi familia, sobre los diferentes establecimientos educacionales de mi

comuna y los planes diferenciados que ofrecen, incluido el colegio o
liceo en el que estudio.

Compartiré esta informacion con mis companeras y compareros
de curso. Nos coordinaremos en el Consejo de Curso para compartir
toda la informacion que logremos recopilar.

Para contar con informacion detallada y precisa, indagaré sobre los siguientes términos
y escribiré las definiciones que encuentre.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




@t iPero, falta informacion muy importante!

Haré un listado de los establecimientos educacionales de mi comuna o ciudad, identificando
cuales de ellos son Cientifico-Humanista, Técnico-Profesional o Artistico.

Mis preguntas son:

¢Qué plan diferenciado tomaré?

¢Tengo conocimiento del plan diferenciado que ofrece mi liceo o comuna?

¢:Conozco otros colegios y liceos de mi comuna y sé cuales son los planes diferenciados que
ofrecen?

Con el conocimiento que tengo de mis propios intereses, habilidades y preferencias, ;me siento
seguro de tomar una buena decision?
¢Qué acciones y metas me pondré para tomar una buena decision?

¢ ¢ ¢¢¢

De las siguientes afirmaciones, ; cual refleja mejor mi situacion actual para tomar una

buena decision?

1. jEstoy muy bien informado de las alternativas que tengo para elegir!

2. jMe falta informacion para tomar una buena decision!

3. iNo es imprescindible tener informacion. Las buenas decisiones llegan solas!
Escribo aqui mi reflexion...




V. CONVERSO CON MI FAMILIA, AMIGOS/AS
Y PERSONAS DE LA COMUNIDAD

¢Cuales son las expectativas que mi familia tiene sobre mi futuro educacional y profesional
en el mediano plazo y sobre mi vida laboral en el largo plazo?

La expectativa es la esperanza de algo que lograré realizar o conseguir.

‘ A veces, las expectativas de la familia, del

padre o la madre o de los adultos que me
rodean y cuidan no son las mismas de las
que yo pueda tener de mi.

Pero, también puede ocurrir que no se han
dado los espacios ni el tiempo para conver-
sar con mi familia o con alguien que me co-
nozca.

Como esta muy cerca el momento en que debo

' tomar una decision sobre la continuacion de mis
estudios de tercero y cuarto medio, buscaré el momento oportuno para conversar sobre este tema.

COnverso con mi familia o alguien que me conozca. Registro en los siguientes cuadros,
lo que mas me llamo la atencion de sus respuestas...

r iCreo que estos prequntos son clove!
PREGUNTA RESUMEN DE LAS RESPUESTAS

¢Qué alternativas de estudio creen que debo
sequir; ensenanza media técnico profesional,
cientifico humanista o artistica?

¢Por qué razon o razones creen que debo to-
mar esa alternativa de estudios para prosequir
mi educacion media?



Reflextono sobre Los respuestas que me deron... 1

No sabia lo que mi familia pensaba sobre mi
futuro educacional ...

Las respuestas que me dieron, no son las que
esperaba...

Consideraré sus respuestas para tomar mi
decision...




V. EVALUO LO QUE APRENDI EN ESTA GUIA

Al finalizar esta guia, haré un recuento de todo lo que aprendi sobre mi trayectoria educativa,

mi presente y mi futuro. Comenzaré por seleccionar las palabras que no conocia sobre este
tema.

ciono seis de ellas. Puedo usar dos criterios: i) porque no las conocia y me
llamaron la atencidn o ii) porque creo que son muy importantes para mi proyecto
de vida... las escribo en este recuadro:

@ oy a la primera pagina de esta guia, donde esta la nube de palabras y selec-

Il
Il
i

Ahora redactaré mis propias definiciones...

¢Qué entiendo por?

(- N\ [ )

N
J

INTERESES PLAN

ESCOLARES DIFERENCIADO AUTONOMIA




Por ultimo, intentaré llegar a algunas conclusiones a través de la reflexion de
los siguientes temas... completo la idea con total sinceridad...

Aun no tengo claro que voy a estudiar
en 3° y 4° medio porque...

Para tomar una decision, necesito con-
versar con mi familia sobre lo siguiente:

.
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

.
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Sobre mi trayectoria educativa, le
pediré a mis profesores y profesoras
mas informacion sobre...

Al terminar la educacion media quisiera
desarrollar el siguiente proyecto...

Congbmgo un sentado posttavo ante Lo wda. Lo~
900 tener wa sona awbozsbumg confonza. en
mt. Conozco vus potenciodidodes v Imitaciones.

¢Sabias qué?

Los pueblos originarios tenian diversos intereses y habilidades que se manifestaban en expresiones como los bailes y danzas. Cada
29 de junio, fecha dedicada al Santo Patrono de San Pedro de Atacama, era festejado con la participacion de varios Bailes Religiosos,
como el Baile El Negro, Los Catimbanos, Caballitos y el Baile El Torito.Ademas, a comienzos de siglo existia el Baile Inca, ... que
rememoraba al Inca en su paso por la cultura atacamena antes de la llegada de los espanoles.

Para saber mas, indaga sobre que otros bailes se realizan en la Region de Antofagasta.

(Extracto, no textual tomado de: Croénicas y relatos historicos de San Pedro de Atacama. 1830-1940.
Eva Siarez F.)
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